MISTEL

Seit frihester Zeit kannten die Menschen die Mistel als magi-
sche Heil, Kult- und Zauberpflanze. Einzigartig in der Pflanzen-
welt, wéchst die Mistel nur auf den Asten anderer Baume.
Es gibt unzdhlige Legenden um ihre Heil- und Zauber-Krafte
mit schitzenden und gltcksbringenden Eigenschaften so-
wohl in der antfiken als auch in der nordischen Mythologie.
Gallische heilkundige Priester (Druiden) verehrten die Mistel
als die heiligste aller Pflanzen und als Himmelsgabe sowie
Zeichen gdttlicher Anwesenheit in den Baumen.

Als besonders heilkraftig bei Kelten und Germanen galt die
Mistel auf einem Eichenbaum. lhre kr&ffestdrkenden Eigen-
schaften waren unverzichtbarer Bestandteil von Heilkr&uter-
Zubereitungen.

Bei den Arzten der Antike, in den Kréuterblchern des Mittel-
alters und in der mittelalterlichen Volksmedizin besaB die
Mistel als Heilpflanze groBe Bedeutung.

Mistelzweige sind bis heute als Glucksbringer und Fruchtbar-
keitssymbol beliebt.

Mistel - Heilpflanze zwischen Himmel und Erde

Die Mistel (botanisch: Viscum album LINNE) wéchst auf den
Asten von Laub- und Nadelb&umen als kugelige, immergri-
ne Pflanze, die bis zu einem Meter Umfang erreichen kann.
Vor allem in der kahlen Winterzeit ist die Mistel am besten
erkennbar. Es dauert circa 6 Jahre bis die Mistelpflanze ihre
weiBen, durchschei-
nenden Beeren
hervorbringt, die zur
Winterzeit - nicht im
Sommer - reifen.

Die Samen der Mistel
werden durch Végel
verbreitet, wenn nach
Verzehr der Beeren
Uberreste an den
Asten kleben bleiben.
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Pflanzliche Kreislauf-Formel

Die Mistel wurde heilkundlich bereits in der Antike genutzt.
Eine der daltesten Uberlieferungen zum medizinischen Einsatz
findet sich bei Hippokrates (400 v. Chr.) und Plinius Secundus
(60 n.Chr.) bei Milzsucht und Schwindel.

Im Mittelatter empfahl die Abtissin Hildegard von Bingen die
Mistel gegen Leberleiden und zur Blutdrucksenkung, so auch
spater die Arzte Paracelsus und Hufeland. In der Volksheil
kunde spielte die Mistel z.B. als Tee eine bedeutende Rolle
zur Vorbeugung gegen Schlaganfall und Arterienverkalkung.

Reguliert den Blutdruck, stérkt Herz und Kreislauf

ErfahrungsgemdB gilt die Mistel in der Pflanzenheilkunde als
Klassiker zur Verbesserung der Kreislauf-Funkfion und Blut-
druckregulation. Sie wird auch bei Schwindelgefuhl und
GefdaBverengung (Arteriosklerose) angewandt.

Auch Erschdpfung, Nervositar und erhdhte Reizbarkeit haben
haufig Ursache in vegetativen Regulations-Stérungen, hier
unterstutzt Mistel die nattrliche Blutzirkulatfion im Kreislauf.

Die Mistel gehdrt zu den wissenschaftlich grindlich unter-
suchten Heilpflanzen. Die Wirkungsweise basiert auf ihren
vielen pharmakologisch wirksamen Inhaltsstoffen mit ganz
unterschiedlichem Wirkspektrum.

Dementsprechend ist auch das kreislaufaktive Wirkprinzip
der Mistel als Summe von mehreren Einzelwirkungen zu er-
ki&ren, die auf unterschiedliche Wirk- und Inhaltsstoffe zurdck-
gefuhrt werden. Dazu gehoéren wertvolle sog. Flavonoide,
Proteine u.a.

Der anthroposophische Arzt Rudolf Steiner beschrieb 1920
die Mistel als erster als fur die Behandlung von Krebs geeig-
nete Heilpflanze. Dabei werden ausschlieBlich Injektionen mit
zuckerhaltigen Mistel-EiweiBstoffen (Mistellektinen) als ergan-
zende Behandlung bei Krebspatienten zur Verbesserung der
Lebensqualitat eingesetzt - und nicht oral einzunehmende
Extrakte/Tropfen.

Traditionell:
bewahrte langjéhrige Erfahrung

MISTEL
CURARNA

Tropfen

Wirkstotf: Mistefkraut-Tinktur

Traditionelles
pflanzliches Arzneimittel

MISTEL CURARINA® Tropfen werden zur Unterstitzung der
Kreislauf-Funktion angewendet und sind als sogenanntes
JAraditionelles pflanzliches Arzneimittel” in Deutschland ent-
sprechend den geltenden EU-Regelungen registriert.

Mit der Registrierung als traditionelles Arzneimittel wird der volks-
medizinischen, jahrhundertelangen Erfahrung mit  Mistelkraut
Rechnung getfragen und seine Wirksamkeit und Vertraglichkeit
anerkannt. Die Registrierung als ,traditionelles pflanzliches Arznei-
mittel” gilt auf EU-Ebene fur Préparate, die eine mindestens 30jah-
rige medizinische Anwendungstradition nachweisen kénnen, wie
es bei MISTEL CURARINA® Tropfen der Fall ist. Im Gegensatz zu
vielen chemisch-synthetischen Kreislaufmitteln sind die rezept-
freien Tropfen ausgezeichnet verfraglich sowie insbesondere fur
eine milde, nebenwirkungsfreie Langzeitbehandlung geeignet.

Eine langsam einsetzende Wirkung ist typisch fur die Mistel.
Bei akuten Beschwerden darf auf eine Anfangstherapie mit
rasch wirksamen Arzneimitteln nicht verzichtet werden.

Es ist jedoch sinnvoll, eine Langzeitbehandlung mit MISTEL
CURARINA® fortzufUhren, auch nach evil, Absetzen akut wir-
kender Arzneimittel.
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MISTEL CURARINA® Tropfen Mehr Hilfe far den Kreislauf

Rein pflanzlicher Wirkstoff: Mistelkraut-Tinktur M I S T E L
=Y”/) CURARINA®

MISTEL CURARINA® Tropfen werden als traditio- « Traditionelles pflanz- 50 ml

nelles pflanzliches Arzneimittel zur Unterstitzung liches Arzneimittel

der Kreislauf-Funktion angewendet. zur UnterstGtzung der = 3

MISTEL CURARINA® ist ein pflanzliches Arzneimit- Krelslaut-Furigion MI—STL—

tel, extrahiert mit reinem medizinischem Alkohol, * Sehr gut vertraglich CURARIN

ohne weitere Verwendung von chemischen * 2 - 3-mal téglich o ™

Zusdtzen. Die schonende Zubereitung der Mistel- 20 - 30 Tropfen o= MISTEL |5

Heilpflanze als Gesamtexirakt beinhaltet das ot CURART}M %

Gesamtspekirum der pflanzlichen Inhaltsstoffe in f

nattrlichem Mischungsverhdltnis und bewahrt so el o
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pflanzliches Arzneimif
Der Gesamtextrakt der Mistel unterstitzt die —V-
Normqlfunkhor? von Herz und !(relslquf gegen die Tropfen mit 50 mi (PZN 2391826)
Folgen von Kreislauf-Fehlfunktion.
und 100 ml (PZN 8755034)

Besonderheiten von MISTEL CURARINA®: MISTEL CURARINA® Tropfen

* Insbesondere zur Langzeittherapie geeignet Wirkstoff: Mistelkraut-Tinktur. Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet zur
9 pieg 9 UnterstUtzung der Kreislauf-Funktion. Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arznei-

¢ Hochdosiert und rein pflanzlich mittel das ausschlieBlich auf Grund langjdhriger Anwendung far das Anwen-
dungsgebiet registriert ist. Beim Auffreten von Krankheitszeichen, insbesondere

¢ Schonende Hersfe"ung ohne Verwendung Pe;flhohherXbBllﬁTdrUCk OSTr Ansgrr)rrswlur?g von V\{oszer ir:_lden Beinecr;, qulfg eic?e
. . arztliche arung erfolgen. Bei Schmerzen in der Herzgegend, die in die

von chemischen Zusatzen Arme, den Oberbauch oder in die Halsgegend ausstrahlen kénnen, oder bei

s un der
Atemnot muss unbedingt sofort ein Arzt aufgesucht werden. Enthalt 38 Vol.% zur UnferSfoZ g_
Alkohol. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage oder Kre"s'auf-Funkﬂon

fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Rezepitfrei, nur in der Apotheke l

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel
HARRAS PHARMA CURARINA GmbH

Am Harras 15 Tel.: 089/747367-0
D-81373 Miinchen Fax: 089/747367-19
www.harraspharma.de mail@harraspharma.de
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