6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was ELEU CURARINA® Tropfen enthalten

Der Wirkstoff ist: Taigawurzel-Fluidextrakt

1,0 ml ELEU CURARINA® Tropfen (entsprechend 21 Tropfen) enthalten:
Fluidextrakt aus Taigawurzel (Eleutherococcus senticosus) (1:1) 1,0 ml.
Auszugsmittel: Ethanol 35 % (V/V)

Die sonstigen Bestandteile sind: Keine

Wie ELEU CURARINA® Tropfen aussehen und Inhalt der Packung
Braun-griinbraune Flssigkeit in einer Braunglasflasche
Originalpackungen mit 50 ml und 100 ml Fllissigkeit.

Pharmazeutischer Unternehmer

Harras Pharma Curarina Arzneimittel GmbH

Am Harras 15, D-81373 Mlnchen

Telefon: 0 89 /7473 67-0; Telefax: 0 89/ 74 73 67-19

E-Mail: mail@harraspharma.de; Infernet: www.harraspharma.de
Hersteller

Gehrlicher Pharmazeutische Extrakte GmbH, Robert-Koch-Sir. 5, D-825647 Eurasburg/Obb.
Telefon: 0 8179/9 97 79-0; Telefax: 0 8179/9 97 79-69

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im August 2017.
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HARRAS PHARMA CURARINA
Arzneimittel GmbH
Am Harras 15 - D-81373 Miinchen
Tel. 089/74 73 67-0 - Fax 089/74 73 67-19
service@harraspharma.de - www.harraspharma.de

Wissenswertes zur Eleu-Wurzel

Eleutherococcus senticosus, auch Taigawurzel oder sibirischer Ginseng genannt, gehdrt zur
Familie der Araliengewdchse und ist ein hochst widerstandsfahiger, mehriéhriger, bis zu
2 -3 m hoher stacheliger Strauch, der nur in wenigen Ldndern des Fernen Ostens verbreitet ist.
Zubereitungen aus Eleu-Wurzel werden fraditionell als pflanzliche Arzneimittel zur Behandlung
von Erschépfungszusténden wie Mudigkeit und Schwéche verwendet.,

Zur Herstellung des Arzneimittels ELEU CURARINA® Tropfen werden ausschlieBlich Wurzeln aus
Wildbesténden aus Nord China verwendet, die der im Europdischen Arzneibuch beschriebe-
nen Qualitat entsprechen. Bei ELEU CURARINA® Tropfen handelt es sich um einen Gesamfex-
frakt, in dem die Inhalfsstoffe der Eleutherococcuswurzel in reiner alkoholisch-wassriger Losung
enthalten sind.

Gut zu wissen: \on ELEU CURARINA® Tropfen mit 32 Vol-% Alkohol sollen 30 Tropfen ein-
genommen werden. Daraus errechnet sich eine Alkoholmenge von bis zu ca. 0,4 g pro Dosis.

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender
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Tropfen zum Einnehmen, Fllssigkeit
Wirkstoff: Taigawurzel-Fluidextrakt
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfdltig durch, bevor Sie mit der Einnahme
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthdlt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein.

» Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spdter nochmals
lesen.

» Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apo-
theker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

» Wenn Sie sich nach 14 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiinlen, wenden
Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

. Was sind ELEU CURARINA® Tropfen und wof(r werden sie angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von ELEU CURARINA® Tropfen beachten?
. Wie sind ELEU CURARINA® Tropfen einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

. Wie sind ELEU CURARINA® Tropfen aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen

. WAS SIND ELEU CURARINA® TROPFEN UND WOFUR WERDEN SIE ANGEWENDET?

ELEU CURARINA® Tropfen sind ein fraditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung von Er-
schopfungszusténden wie Midigkeit und Schwdche.

Das Arzneimittel ist ein tradifionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich auf Grund langjéhriger An-
wendung fir das Anwendungsgebief registriert ist.
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2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON ELEU CURARINA® TROPFEN BEACHTEN?

ELEU CURARINA® TROPFEN diirfen nicht angewendet werden
- wenn Sie allergisch gegen Taigawurzel (Eleutherococcuswurzel) sind.



Warnhinweise und VorsichfsmaBnahmen
ELEU CURARINA® Tropfen enthalten 32 Vol.-% Ethanol.

Bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Aufireten anderer als der in der Packungs-
beilage erwdhnten Nebenwirkungen konsultieren Sie bitte einen Arzt oder eine andere in einem
Heilberuf tatige qualifizierte Person.

Kinder und Jugendliche

Da keine ausreichenden Daten fur diese Altersgruppe vorliegen und aufgrund des Alkoholgehaltes,
wird die Anwendung von ELEU CURARINA® Tropfen bei Kindern unter 12 Jahren nicht empfohlen.
Einnahme von ELEU CURARINA® TROPFEN zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen / anwenden,
kirzlich andere Arzneimittel eingenommen / angewendet haben oder beabsichtigen, andere Arz-
neimittel einzunehmen / anzuwenden.

Es wurden keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln berichfet. Untersuchungen zu
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln wurden nicht durchgeftihrt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beab-
sichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder
Apotheker um Rat.

Die Sicherheit wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend untersucht.
Fur Schwangere und Stillende wird die Einnahme von ELEU CURARINA® Tropfen nicht empfohlen.
Verkehrstiichtigkeit und Féhigkeit zum Bedienen von Maschinen

Untersuchungen zur Auswirkung auf die Verkehrstlchtigkeit und Féhigkeit zum Bedienen von
Maschinen liegen nicht vor.

3. WIE SIND ELEU CURARINA® TROPFEN EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei Ihrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrdgt:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren nehmen 2 x téglich 30 Tropfen

(entsprechend 1,4 g) Fluidexirakt ein.

Arf der Anwendung

Zum Einnehmen.

Nehmen Sie ELEU CURARINA® Tropfen zu oder auch unabhdngig von den Mahizeiten unverdiinnt
oder in etwas Wasser ein und trinken Sie ausreichend Flissigkeit nach.

Kinder

Eine Anwendung bei Kindern unfer 12 Jahren ist nicht vorgesehen.

Patienten mit eingeschrénkter Nierenfunktion/Leberfunkfion

Fir konkrete Dosierungsempfehlungen bei eingeschrdnkter Nierenfunktion/Leberfunktion gibt es
keine hinreichenden Daten.

Dauer der Anwendung
ELEU CURARINA® Tropfen soliten nicht I&inger als 2 Monate eingenommen werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von ELEU CURARINA® Tropfen zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge von ELEU CURARINA® Tropfen eingenommen haben, als Sie sollten
Wenn Sie versehentlich 1 oder 2 Einzeldosen (entsprechend 30 Tropfen oder 60 Tropfen) mehr als
vorgesehen eingenommen haben, so hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen. Sefzen Sie
in diesem Fall die Einnahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung beschrieben ist oder von
Ihrem Arzt verordnet wurde. Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich (iberdosiert haben, sollten Sie
Ricksprache mit einem Arzt nehmen.

Wenn Sie die Einnahme von ELEU CURARINA® Tropfen vergessen haben

Nehmen Sie beim ndchsten Mal nicht etwa die doppelte Menge ein, sondern setzen Sie die Einnah-
me, wie von Ihrem Arzt verordnet oder in dieser Packungsbeilage beschrieben, fort.

Wenn Sie die Einnahme von ELEU CURARINA® Tropfen abbrechen

Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung der Behandlung ist in der Regel unbedenklich.
Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten missen.

Es kdnnen Schlaflosigkeit, Reizbarkeit, schneller Herzschlag (Tachykardie) und Kopfschmerzen
auftreten, die Haufigkeit ist nicht bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beifragen, dass mehr Informationen Giber
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. WIE SIND ELEU CURARINA® Tropfen AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimiftel fir Kinder unzugénglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. dem Efikett nach ,Ch-B.: /
Verwendbar bis:” angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht
sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
FUr dieses Arzneimittel sind keine besonderen Aufbewahrungsbedingungen erforderlich.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch
ELEU CURARINA® Tropfen sind nach Anbruch 6 Monate haltbar.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser.

Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwen-
den. Sie fragen damit zum Schutz der Umwelt bei.



