Liebe Patientin, lieber Patient,

mit Sensicutan® haben Sie sich fiir ein modernes Arzneimittel ent-
schieden: eine cortisonfreie Arznei-Creme mit ausgepragter Wirksamkeit
zur Behandlung von Ekzemen, Neurodermitis und entziindlich aller-
gischen Hauterkrankungen.

Sensicutan® Creme wirkt entziindungshemmend und juckreizstillend.
Durch ihre angenehmen kosmetischen Eigenschaften lasst sich
Sensicutan® gut auf die betroffenen Hautpartien auftragen. Das haut-
freundliche Emulsionssystem der Salbengrundlage erlaubt die An-
wendung von Sensicutan® bei trockener, normaler und fetter Haut.
Sensicutan® Creme kann selbst bei hartnackigen Ekzemen und Haut-
entziindungen Uber einen langeren Zeitraum aufgetragen werden, da sie
sehrgutvertraglichist.

Sensicutan® ist auch fiir empfindliche Hautregionen sowie insbesondere
zur Behandlung der bei Kindern und Kleinkindern immer héufiger auf-
tretenden Neurodermitis geeignet.

Eigenschaften und Wirkungsweise
Sensicutan® ist eine cortisonfreie Arznei-Creme zur Behandlung von
entziindlichen Hauterkrankungen, Neurodermitis und Ekzemen.

Die Ursache von Dermatitiden (entzindlichen Hautreaktionen) und
Ekzemen ist auBerordentlich vielschichtig, ihre Ausbildung und Aus-
breitung entsprechend komplex. Fir eine zielgerichtete und erfolg-
versprechende Therapie ekzematdser, entzindlicher Hautsymptome ist
daher die Behandlung dieser Erscheinungen mit verschiedenen derma-
tologisch aktiven Substanzen gleichzeitig angezeigt.

Sensicutan® Creme enthélt in einem hautfreundlichen Emulsions-
System die beiden natlrlichen Wirkstoffe alpha-Bisabolol (Levomenol)
und Heparin-Natrium. Diese aufeinander abgestimmte und ausgewoge-
ne Kombination fihrt mit raschem Wirkungseintritt zu einer Entzln-
dungshemmung der ekzematdsen Hautpartien und lindert den héaufig
unangenehmen Juckreiz.

Sensicutan® beruhigt die durch Kratzen verletzte und gereizte Haut.

Bei der duBerlichen Behandlung von Neurodermitis, Ekzemen und aller-
gischen Hauterkrankungen steht die Entzindungshemmung im Vor-
dergrund. Beide natiirlichen Wirksubstanzen der Sensicutan® Creme
haben einen spezifischen entziindungshemmenden Effekt. Damit wir-
ken sie auf sogenannte Entziindungsmediatoren (Substanzen, die eine
Entzlindung verursachen oder begunstigen) ein. Es kommt in der Folge
zum Nachlassen der entziindlichen Hautrétung, einem der typischen
Erscheinungsbilder des Ekzems.

Der Juckreiz wird durch Heparin unterdriickt. Diese im Koérper vor-
kommende natlrliche Substanz bindet die bei einem Ekzem vermehrt
freigesetzten Stoffe (u. a. Histamin), die flr den teilweise unertraglichen
Juckreiz verantwortlich sind. Die Regeneration des geschadigten Haut-
epithels (die oberste Zellschicht der Haut) wird Uber eine Stoffwechsel-
aktivierung durch Heparin und Levomenol (alpha-Bisabolol) gunstig
beeinfluBt.

Sensicutan® besitzt angenehme kosmetische Eigenschaften. Sie |48t
sich gut auf die durch Entzindungen empfindlichen Hautbereiche auf-
tragen.

Sensicutan® Creme ist nicht farbend und leicht fettend; aus Wéasche
und Kleidung ist sie leicht zu entfernen.

Gute und rasche Besserung wiinscht lhnen lhre
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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Sensicutan®creme

Wirkstoffe: alpha-Bisabolol (Levomenol), Heparin-Natrium
Zur lokalen Anwendung auf der Haut

Liebe Patientin, lieber Patient!

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie
enthalt wichtige Informationen fur Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen
bestméglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Sensicutan®
jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

® Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese
spater nochmals lesen.

® Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat bendtigen.

e Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie
bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Sensicutan® und wofiir wird es angewendet?

Was miissen Sie vor der Anwendung von Sensicutan® beachten?
Wie ist Sensicutan® anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moéglich?

Wie ist Sensicutan” aufzubewahren?

Weitere Informationen

o0 r LN~

1. WAS IST SENSICUTAN® UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Sensicutan® ist eine cortisonfreie Arznei-Creme zur &uBerlichen Be-
handlung von Neurodermitis/Ekzemen.

Sensicutan® wird angewendet bei akuten und chronischen Ekzemen,
Dermatitis (z.B. Dermatitis atopica / Neurodermitis), entzindlich allergi-
schen Hauterkrankungen, Prurigo (Juckreiz).



2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON SENSICUTAN®
BEACHTEN?

Sensicutan® darf nicht angewendet werden, wenn Sie (berempfind-
lich (allergisch) gegen Heparin, Salicylsdure oder einen der sonstigen
Bestandteile von Sensicutan® sind.

Kinder:
Sensicutan® sollte bei Kindern unter 2 Jahren nicht angewendet werden,
da bisher keine ausreichenden Erfahrungen zur Anwendung vorliegen.

Bei Anwendung von Sensicutan® mit anderen Arzneimitteln:
Bei bestimmungsgeméBem Gebrauch von Sensicutan® sind Wechsel-
wirkungen mit anderen Mitteln bisher nicht bekannt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arz-
neimittel anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Zur Anwendung von Sensicutan® in der Schwangerschaft und Stillzeit
liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Daher sollte Sensicu-
tan® in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Fragen Sie vor der Einnahme / Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren
Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstuichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

3. WIE IST SENSICUTAN® ANZUWENDEN?

Wenden Sie Sensicutan® immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Zur Anwendung auf der Haut.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, Sensicutan® 2-3-mal taglich auf
die erkrankten Hautpartien auftragen.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Wirkung von Sensicutan® zu stark oder zu
schwach ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben,
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Sensicutan® Nebenwirkungen haben, die
aber nicht bei jedem auftreten mussen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Kate-
gorien zugrunde gelegt:

Sehr héufig héufig

mehr als 1 Behandelter von 10 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich Selten

1 bis 10 Behandelte von 1.000 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Sehr selten Nicht bekannt:

weniger als 1 Behandelter Haéufigkeit auf Grundlage der ver-
von 10.000 fligbaren Daten nicht abschétzbar

Mégliche Nebenwirkungen:

In sehr seltenen Fallen kénnen bei Patienten mit extrem empfindlicher
Haut Hautunvertraglichkeiten auftreten. Im Allgemeinen klingen diese
Hauterscheinungen rasch wieder ab. Bei einer spezifischen allergischen
Reaktion ist ein Arzt aufzusuchen.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufge-
fihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Neben-
wirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation ange-
geben sind.

5. WIE IST SENSICUTAN® AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Tubenfalz aufgedruckten
und dem auf der Faltschachtel nach ,Verwendbar bis“ angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen :
Nicht Uber 25°C lagern.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung:
Haltbarkeit nach Anbruch: 6 Monate.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Sensicutan® enthilt:
Die Wirkstoffe sind: alpha-Bisabolol (Levomenol), Heparin-Natrium

100 g Creme enthalten:
alpha-Bisabolol (Levomenol) 0,30 g, Heparin-Natrium 20.000 I.E.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Gemisch aus Cetyl- und Stearylalkohol, Macrogol-Cetylalkohol-Ether,
Mandeldl, Mittelkettige Triglyceride, Tetradecan-1-ol, Citronensaure,
Hydrolyzed Collagen, all-rac-alpha-Tocopherolacetat, Dexpanthenol,
gereinigtes Wasser, Konservans: Sorbinsaure, Salicylsaure.

Wie Sensicutan® aussieht und Inhalt der Packung:
Weille, geruchlose, nicht farbende und leicht auftragbare Creme.

Originalpackungen mit 30 g (N1) und 80 g Creme.

Pharmazeutische Unternehmen:

Harras Pharma Curarina GmbH, Am Harras 15, 81373 Mlnchen
Telefon: 089 /747367-0, Telefax: 089 / 747367-19

E-Mail: mail@harraspharma.de

Hersteller:

Gehrlicher Pharmazeutische Extrakte GmbH, Robert-Koch-Str. 5, 82547
Eurasburg/Obb.

Telefon: 08179/99779-0, Telefax: 08179/99779-69

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Giberarbeitet 06/2011.

Hinweis: Dieses Arzneimittel ist nach den gesetzlichen Ubergangs-
vorschriften im Verkehr. Die behordliche Prufung auf pharmazeutische
Qualitat, Wirksamkeit und Unbedenklichkeit ist noch nicht abge-
schlossen.
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