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Sucontral®
 D Diabetiker Kapseln/Lösung (Diätetisches Lebensmittel) enthalten eine 

speziell auf die Ernährungsbedürfnisse von Personen mit Zucker-Stoffwechselstörungen 
(Diabetes Typ 2, Prä-Diabetes) abgestimmte Zusammenstellung sinnvoller Vitalstoffe.  
Sie unterstützen den Zucker-Energie-Stoffwechsel und können ergänzend bei Störungen 
des Glucose Stoffwechsels / Diabetes Typ 2 zusätzlich zur Basistherapie eingenom-
men werden. Sie dienen der Unterstützung und Optimierung des medizinischen Therapie
konzeptes (unter medizinischer Kontrolle).

Natürliche Hilfe für
gesunde Blutzuckerwerte!

Vitalstoffe zur Unterstützung eines gesunden Zucker-Stoffwechsels

Wichtiger Hinweis:
Sucontral®

 D Diabetiker Kapseln/Diabetiker Lösung ersetzen nicht die vom Arzt verordneten Medikamente, 
die Gewichtskontrolle, den Diätplan und die richtige Ernährung. Sie sind unter ärztlicher Aufsicht zu verwenden.

•	 Zur natürlichen Unterstützung 
	 gesunder Blutzuckerwerte
•	 Mit pflanzlichem Bioaktiv-Konzentrat 
	 aus der Hintonia-Pflanze
•	 Mit Zink und Chrom zur Unterstützung 
	 der Insulinwirksamkeit
•	 Mit Vitamin C und Vitamin E 
	 für gezielten Zell- und Gefäßschutz
•	 Mit Vitamin B1, B2, B6, B12, Biotin 
	 und Folsäure für die optimale  
	 Energieversorgung der Nervenzellen

Die sinnvolle
Therapieunterstützung
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Diabetiker Kapseln /Lösung Diabetiker Kapseln /Lösung

** Empfehlung der EU (noch) nicht definiert

Vitamine:
Vitamin C
Vitamin E
Vitamin B1
Vitamin B2
Vitamin B6
Vitamin B12
Folsäure
Biotin

Mineralstoffe und Spurenelemente:
Zink
Chrom

Mikronährstoffe:
Pflanzl. Polyphenole 
(Bio-Flavonoide) aus 
Hintonia latiflora

Physiolog. 
Brennwert
Kohlenhydrate
Eiweiß
Fett
Broteinheiten

90 mg
15 mg
2,1 mg
2,4 mg

3 mg
1,5 µg
0,3 mg

0,23 mg

7,5 mg
75 µg

72 mg 
 

3,5 kJ
(0,75 kcal)

< 0,01 g
0,18 g

0,0 g
< 0,001 BE

Zusammen-
setzung

pro Tages-
portion

(3 Kapseln)

78 mg
        – 

1,2 mg
0,9 mg
1,8 mg
1,2 µg

0,21 mg
0,15 mg

5 mg
50 µg

72 mg 
 

31,5 kJ
(7,5 kcal)

0,0 g
0,0 g
0,0 g
0 BE

pro Tages-
portion

(6ml)

13534 mg
2256 mg
316 mg
361 mg
451 mg
226 µg

45,1 mg
34 mg

1128 mg
11,3 mg

10,8 g 
 

518 kJ
(113 kcal)

< 2,3 g
27,1 g
0,0 g

< 0,23 BE

pro 
100 g

113 %
125 %
191 %
171 %
214 %
60 %

150 %
460 %

75 %
188 %

** 

NKV pro 
100 ml

1,3 g
      – 

20 mg
15 mg
30 mg
20 µg

3,5 mg
2,5 mg

83,3 mg
0,83 mg

1,2 g 
 

525 kJ
(125 kcal)

0,0 g
0,0 g
0,0 g
0 BE

% Tages-
bedarf

NKV

98 %
– 

109 %
64 %

129 %
48 %

105 %
300%

50 %
125 %

** 



Für die effektive Unterstützung eines gesunden Zucker-Stoffwechsels  

kann und muss man selbst aktiv werden. Dazu gehören:

•	 eine fettarme, ballaststoffreiche und zuckerreduzierte Ernährung,

•	 der Abbau von Übergewicht (Normalgewicht anstreben),

•	 ausreichend körperliche Bewegung,

•	 gezielte Vitalstoff-Versorgung.

Sinnvoll dosierte Vitalstoffe stellen laut erfahrenen Medizinern  

einen zweckmäßigen Weg der Gesundheitsförderung dar. Denn langjährig  

eingenommene Arzneimittel können den Mikronährstoffhaushalt des Kör- 

pers und somit auch den gesamten Stoffwechsel beträchtlich stören. Vor  

allem Medikamente, die Typ-2-Diabetiker regelmäßig einnehmen, können  

ein Risiko für Mikronährstoffmängel bergen (z. B. Vitamin B1- und B12- 

Mangel aufgrund von oralen Antidiabetika und Säureblockern). Bei Stö- 

rungen des Glucose-Stoffwechsels (wie bei Diabetes Typ-2, Prä-Diabetes)  

stellen insbesondere Vitalstoffe, die am Glucose-Stoffwechsel beteiligt  

sind, eine sinnvolle Unterstützung dar und helfen den Mikronährstoff- 

haushalt zu regulieren. Ausgewählte Vitalstoffe zur Unterstützung  

gesunder Blutzuckerwerte sind:

•	 Bioaktiv-Konzentrat (pflanzliche Polyphenole) 

	 aus der Hintonia Pflanze

•	 Spurenelemente Zink und Chrom

•	 Antioxidantien Vitamin C und Vitamin E (Kapseln)

•	 Nervenschutz-Vitamine B1, B2, B6, B12, Biotin und Folsäure

Versorgungsbedarf effektiv unterstützen

Für Diabetiker 
besonders wertvoll:
Hilfe aus der Natur

Die Hintonia-Pflanze ist eine in Süd- und Mittelamerika, vor allem in  

Mexiko und Guatemala weit verbreitete „Teepflanze“ mit außergewöhn- 

lichen gesundheitsfördernden Eigenschaften aufgrund der Inhaltsstoffe,  

den sog. „pflanzlichen Polyphenolen“ oder Bio-Flavonoiden.

Über die Hintonia-Pflanze und deren Zubereitungen liegt ein Jahrhunder- 

te altes Erfahrungswissen vor. Sie wird auch in Europa seit den 50er Jahren  

des letzten Jahrhunderts häufig verwendet. Das Bioaktiv-Konzentrat aus  

der Hintonia-Pflanze zeichnet sich durch eine Reihe von wertvollen Eigen- 

schaften für die natürliche Unterstützung des Zucker-(Glucose-)Stoffwech- 

sels aus. Bei regelmäßigem Verzehr unterstützen die auch als Antioxidan- 

tien bekannten Polyphenole wichtige Körperfunktionen und zeigen einen  

positiven Effekt auf den Zucker-Stoffwechsel. Diese Inhaltsstoffe können  

der gesunden Stoffwechselfunktion effektiv dabei helfen, den Erfolg der  

vom Arzt verordneten Basistherapie zuverlässiger zu machen.

optimale
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Unterstützung
des Vitalstoff-

bedarfs

Basistherapie

Vitalstoffe

Vitalstoffe sind besonders geeignet, um:

•	 das Diätziel gesunder Blutzuckerwerte bei Prä-Diabetes zu erreichen,

•	 den Versorgungsbedarf des medikamentös behandelten Typ-2-

	 Diabetikers zu unterstützen.


