_ ‘ Sensicutan’'Creme

Neben der Suche nach geeigneten Produkten sollte immer auch nach

moglichen Ekzem-ausldsenden Ursachen geforscht werden, um sich von

ihnen fernzuhalten! Dazu zéhlen:

Unvertragliche Nahrungsmittel:
Kuhmilchprodukte, Fisch, Weizen, Eier, Zitrusfriichte, Kiwi, Schweine-
fleisch, Konservierungs- und Zusatzstoffe (z. B. Phosphate in Limonade)

Stress:

Juckreiz oder eine allergische Reaktion kann durch emotionale
Anspannung und Konfliktsituationen ausgeldst werden. Das Erlangen
von innerer , Ausgeglichenheit” kommt daher auch der Haut zugute.

Falsche Klima- und Temperaturverhaltnisse in Wohnraumen:
Zu trockene Luft, ungeniigendes Liiften, Hausstaubmilben-Allergie,
luftundurchlassige Bettwasche.

Kontaktallergien:

Wer dazu neigt, allergisch zu reagieren, sollte unbedingt den Kontakt
mit diesen Substanzen meiden (das Prinzip der ,Abhartung” funktio-
niert hier nicht!). Das betrifft Kleidung, direkte Sonnenbestrahlung,
Metalle, Reinigungsmittel etc.

Falsche Hautpflege:

Vertragliche, konsequente Hautpflege ist ein absolutes Muss.
Ausreichend Feuchtigkeit und Lipide sind wichtig um die Barriere-
funktion der Haut zu verbessern und zu stabilisieren. Taglich!
(geeignet ist z. B. Sensitop® — Wirkstoffpflege aus der Natur)

Uberreaktionen der Haut — Gesundheit finden

Neben dem Vermeiden von duBeren, ausldsenden Faktoren ist es
grundsatzlich empfehlenswert, das Immunsystem und damit den
allgemeinen Gesundheitszustand von innen heraus zu starken und
zu stabilisieren. Das groBe Gebiet der Naturheilkunde (Pflanzen-
therapie, Homdopathie etc.) kann hierbei einen groBen Beitrag
leisten, Schwachstellen im Koérper aufzufinden und zu heilen.

www.typometer-design.de

cortisonfreie Neurodermitis-Therapie

Stillt den Juckreiz — nimmt die Entziindung
Beruhigt und heilt Ekzemhaut

Am ganzen Korper — auch im Gesicht anwendbar
Natiirliche Wirkstoffkombination

Auch fiir Kinder ab dem 1. Lebensjahr gut geeignet

Ausgezeichnet hautvertraglich

Packungen mit 30 g Creme N1 (PZN 3734056)
und 80 g Creme N2 (PZN 3925879)

Rezeptfrei, nur in der Apotheke

Sensicutan® Creme. Wirkstoffe: Levomenol, Heparin-Natrium. Anwendungsgebiete:
Akute und chronische Ekzeme, Dermatitis (z. B. Dermatitis atopica / Neurodermitis), entziind-
lich allergische Hauterkrankungen, Prurigo (Juckreiz). HandelsgroBen: 30 g Creme N1,
80 g Creme N2.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt
oder Apotheker.

HARRAS PHARMA CURARINA GmbH
Am Harras 15 ’ ‘ Telefon 089/74 73 67-0
D-81373 Miinchen Telefax 089/74 73 67-19
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Haut in Not: Ekzeme, Juckreiz, Neurodermitis

Hautreaktionen mit Juckreiz und Entziindung, akute und chronische
Ekzeme — auch allergische Hautreaktionen — nehmen immer mehr zu.
5-20 % der Gesamtbevélkerung und jedes 10. Vorschulkind leiden an zu
trockener, irritierter Haut mit Uberempfindlichkeitsreaktionen, die sich als
entziindliche und juckende Ekzeme (Hautausschldge) duBern. Die Rede
ist von Neurodermitis (Fachbegriffe: atopische Dermatitis, endogenes
Ekzem, atopisches Ekzem), einer meist schubweise auftretenden Haut-
erkrankung, die oft schon im Kleinkindalter beginnt, aber auch erst z. B.
stressbedingt im Erwachsenenalter auftreten kann. Klima (Hitze, Staub),
Tierhaare, falsche Ernahrung, Zusatzstoffe in Lebensmitteln, Wasch- und
Putzmittel, psychische Belastungen sind héufig auslésende und/oder
verschlimmernde Faktoren. Inmer mehr Hauterkrankungen treten aus-
serdem berufsbedingt, durch dauernden Kontakt mit Hautallergenen
(Lacke, Farbstoffe, Klebstoffe, Haarfarbemittel, Latex) auf.

Pflegefall Haut

Eine gesunde, intakte Haut ist wesentlich fiir Wohlbefinden und das
Gefiihl von Gesundheit. Bei einer irritierten, meist zu trockenen, zu Neu-
rodermitis oder anderen allergischen Reaktionen neigenden Haut besteht
oft ein Mangel an Feuchtigkeit und Fett. Man spricht auch von einer Sto-
rung der schiitzenden Barrierefunktion der Haut. Dadurch ist sie durch-
lassiger fiir Reizstoffe und Allergene. Die Haut wird rissig, iberempfind-
lich und kann sich durch Bakterien entziinden (Rotung und Schwellung).

Ekzeme mit Blaschenbildung und Schuppung kénnen entstehen.

Basisbehandlung — Akuttherapie

Gute Pflege ist die Basis jeder Behandlung, auch in beschwerdefreien
Zeiten. Um die Barriereschicht der Haut zu verbessern und zu stabilisieren,
muss sie taglich gezielt und intensiv gepflegt werden.

Bei akuten Entziindungsreaktionen kommen zusatzlich je nach Schwere-
grad z. B. oft stark wirksame Cortisonabkdmmlinge oder tiefgreifende
s0g. ,topische Immunmodulatoren”zum Einsatz. Diese sind kurzfristig
zwar wirksam gegen Entziindungen — langfristig jedoch wegen einer
maoglichen , Hautverdiinnung” bzw. erheblicher Nebenwirkungen —

sehr problematisch.

Wenn Pflege zuwenig und Cortison zu stark wirkt ...

Immer mehr Betroffene suchen daher nach sowohl wirksamen als auch
nattirlichen Arzneimitteln. Zur Akutbehandlung, aber auch fiir die Langzeit-
therapie steht mit Sensicutan® eine cortisonfreie Arznei-Creme — auf Basis
einer nattirlichen Wirkstoff-Formel gegen Juckreiz und Entziindung — zur
Verfiigung. Wirksam und natiirlich bei Hauterkrankungen wie Neuro-
dermitis, allergischem Ekzem oder Uberempfindlichkeitsreaktionen
der Haut: -

i Sensicutan

Riickbildung der typischen Ekzem-Symptome:

Sensicutan® Arznei-Creme findet Anwendung bei der Behandlung von
Entzlindungssymptomen der Haut:

Juckreiz ¢ Brennen e Rétung ¢ Schwellung

Die besondere Wirkstoff-Formel besteht aus den Natursubstanzen Levo-

menol (Wirksubstanz der Kamille) und Heparin, die seit langem bekannt
und aufgrund ihrer deutlich entziindungshemmenden und antiallergischen
Wirkung insbesondere auch rasch juckreizlindernd sind.

Sensicutan® lindert Entziindungsreaktionen und hilft bei:

o pldtzlich auftretenden Ekzemen (Kontaktallergie)

e entziindlichen allergischen und juckenden Ekzemen
(Neurodermitis, Schuppenflechte)

e akuter Hautentziindung (Sonnenbrand)

e Insektenstichen

e Winterekzemen

¢ Hautrotung (Kosmetika, Medikamente, Lebensmittel)

o Nickelallergie

Vorteile der Sensicutan® Creme:
e ohne (Hydro)Cortison
natirlich wirksam

e rasche Juckreizlinderung

e heilt Ekzemhaut —
verringert neue Ekzemschiibe

e zur Akutbehandlung
und/oder Langzeitbehandlung

e sehr gut vertraglich

e ab dem 1. Lebensjahr

Neurodermitis — endlich weniger Juckreiz!

Sensicutan® Arznei-Creme nimmt rasch den Juckreiz, lindert die

Entziindung und fordert die Heilung und hilft so den standig
wiederkehrenden Teufelskreis aus Juckreiz - Kratzen - irritierte Haut-
stellen - Juckreiz zu durchbrechen. Die Haut kann endlich abheilen, die
beschwerdefreien Zeiten kénnen sich zunehmend verlangern.

Durch die gute Vertraglichkeit ist die speziell entwickelte cortisonfreie
Arznei-Creme auch fiir empfindliche Hautregionen, besonders auch bei
Kindern, hervorragend geeignet.

Sensicutan” ist eine wirkstoffhaltige Arznei-Creme (Levomenol-
Heparin-Komplex) und gewahrt zugleich aufgrund von besonders
hautvertraglichen Inhaltsstoffen (Mandeldl, Panthenol, Vitamin E) einen
sichtbaren Repair-Effekt: Glattung der Hautoberflache — Abnahme der
rauen Haut — ausreichende Feuchtigkeits- und Lipidzufuhr.



