Stoffwechselerkrankung Diabetes mellitus

Der Didbetes mellitus ist in der modernen Gesell-
schuft die hdufigste und bedeutsumste chronische
Stoffwechselstérung. Du diese Krankheit mit den
Erndhrungsgewohnheiten zusummenhdngt, ist sie
heute nicht mehr auf dus héhere Alter beschrdnkt,
Langzeit-Diubetes kann dramatische Auswirkungen
auf die Koérperfunktionen zeigen, mit Spdtfolgen fur
Nervengewebe und GefdRBe wie Anygioputhien, kar-
diovuskuldre Komplikationen und neuroputhische
Strérungen bis hin zum didbetischen FuB. Dus Ziel der
Behandlung muss duher eine konstante Senkung
des Blutzuckerspiegels auf physiologische Werte
sein. Obyleich eine drastische Gewichtsreduzieruny
den Blutzuckerspieyel wirksum regulieren und damit
Spdtfolgen des Typ-2 Didbetes vermindern wulrde,
ist der noétige Gewichtabbau in der Praxis oft hicht

leicht zu erreichen. Folglich bendtigen Didubetiker
ein Leben lunyg medizinische Betreuuny, in den mei-
sten Fdllen eine medikumentdse Behaundlung mit
ordlen Antididbetika oder Insulin, in Kombination mit
didtetischen MaBnahmen. Moderhe Lebensye-
wohnheiten fuhren oft zusdtzlich dazu, duss hicht
ygenlyend Vitumine, Spurenelemente oder undere
Mikrondhrstoffe mit der Nuhrunyg aufgenommen
werden. Dies kann sich auf die Effizienz des Stoff-
wechsels und der Enzymsysteme negutiv auswirken,
z. B. auf dus Immunsystem und eine verzbéyerte
Wundheiluny zur Folge huben. Bei Putienten, deren
Stoffwechsel schon durch den Didbetes belustet ist,
besteht duher ein héherer Bedurf an bestimmten
Vitaminen, Spurenelementen unhd sekunhddren
Pflanzeninhaltsstoffen.

Makroangiopathien

Arteriosklerose
zerebral: Schlaganfull
koronar: Herzinfarkt

Gestorte Insulin-
Produktion

@« Belastungen und Risikofaktoren beim Diabetes und A
positiver Einfluss von Vitalstoffen auf Insulin, GefdBe und Nerven

Negative Folgen:

Pankreas GefdBe Nerven

Mikroangiopathien Neuropathien
Auge: Retfionoputhie Dysusthesien
Niere: Nephropathie Diubetischer FuB

peripher: Durchblutunys-
stérungen der Beine und FuBe

Positiver Einfluss:

Optimierung des Glucose-Stoffwechsel mit

Bioaktiv-Konzentrat Antioxidantien Vitamin C, Vitamin E Vitamin B-Komplex

A UnterstUtzt die Insulin-
Aktivitat und Abwehr-
funktion

aus Hintonia Bioaktiv-Konzentrat
Spurenelemente: aus Hintonia
Zink und Chrom AN Unterstitzt den Stoffwechsel

N Unterstutzt den untioxidutiven GeflB-Schutz
durch Rudikalfanger

N Verbessert die Energiever-
sorgung von Nervengewebe

J

Sucontral® D Diabetiker Kapseln

bieten zur unterstUtzenden didtetischen Behundluny
bei Stérungen des Glucose-Stoffwechsels (Didbetes
Typ 2, Altersdicbetes) eine bedarfsgerechte Didbeti-
ker Kapsel mit Vitdistoffen aus der Hintonia Rinde
(Bio-Flavonoid-Konzentrat) sowie Vitaminen und
Spurenelementen. Die Zusummensetzung der in
Sucontral D Diubetiker Kupseln enthultenen Ndhr-
stoffe ist darauf ubgestimmt, das Therapieziel von
konstunten und ukzeptublen Blutzuckerwerten beim
Diubetiker zu unterstUtzen. Besonders bei Putienten
mit ausgeprdgten Schwankuhgen des Blutzucker-
spiegels und Schwierigkeiten bei der Eihstelluny

untfer Didt und / oder medikumentdser Therupie kon-
hen Sucontral D Didubetiker Kupseln helfen, einen
gleichmdBigeren Blutzuckerspieyel zu erreichen. Die
ergdnzende Einnahme von Sucontral D Diubetiker
Kapseln soll deshalb unter drztlicher Aufsicht erfol-
gen. Die Kupseln kénnen dis bilunzierte Didat fur
besondere medizinische Zwecke zusdizlich zu den
didtetischen MaBnhahmen und der Therapie mit ora-
len Anfidiubetika oder Insulin eingesetzt werden, um
den erhdhten Bedarf des Didbetikers un Vitaminen,
Mikrondhrstoffen und Spurenelementen zu kompen-
sieren.

Busis jeder Therupie des Didbetes und seiner Folgen ist ein beylei-
tendes Gesumtkonzept, bestehend dus: Steigeruny der korperli-
chen Aktivitat und Gewichtsabnahme mit gegyebenenfdlls medi-
kamentdser Therapie sowie einer optimalen, auf den Bedarf des
kDiube’rikers abgestimmten Nahrstoff-Versorgung. y

Begleitendes Gesamtkonzept von Sucontral D®

bei Diabetes Typ-2 / Altersdiabetes

orale
Antidiabetika

Sucontral D® Sucontral D®

Insulin Insulin

orale
Antidiabetika

Sucontral D® Sucontral D®

Diét - Bewegung - Kontrolle Diét - Bewegung - Kontrolle Didt - Bewegung - Kontrolle Diét - Bewegung - Kontrolle

Sucontral® D Diabetiker-Kapseln kénnen
den bewdhrten Behundlunygsplan im
Sinne einer bilunzierten Didt jederzeit
unter drztlicher Kontrolle ergdnzen. Die
tagliche Zufuhr eines oft erhdbhten Be-
darfs an Vitdlstoffen, Vitaminen und
Spurenelementen ist unbegrenzt zur

UnterstUtzung der Gesundheit moglich.
Bitte beuchten Sie: Hintoniu-Konzentrat
kann den Blutzuckerspieygel senken. Es
kann daher erforderlich sein, die drztlich
verordnete mMmedikumentdse Therupie
unter darztlicher Aufsicht entsprechend
unhzupussen.

Sorgfdltiger und kontrollierter Anbau der Hintoniu-Pflunze

Wissenschaftlich Fakiten

In wissenschaftlichen Untersuchungen konnte fiir die Hintonia-Pflanze
nachgewiesen werden:

Giinstige Beeinflussung des Zucker-Energie-Stoffwechsels
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Positiver Einfluss auf HbAlc

MACHENS R (1992): Erfahrungsheilkunde (Actu medica empirica), Heft 6, 416-420
Verbesserung der Begleitsymptome und des subjektiven Befindens

PLOSS O (2002): Nuturheilkunde (Der Freie Arzt) Jg. 25, Nr. 1/2, 40-44
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Vitalstoffe: Positiver Beitrag flr die besondere Stoffwechselsituation des Diabetikers

Antioxidantien Vitamin C und E schiitzen bei oxidativer Belastung durch freie Radikale
STAHL W, SIES H (1997): Diubetes Vol 46 (2), 14-18

B-Vitamine dienen der Energieversorgung des Nervensystems

STRACKE H et ul (1996): Exp. Clin. Endocrinol. Diubetes 104 (4), 311-316 (1996)

Zink gleicht den erhdhten Bedarf des Diabetikers aus (bei gesteigertem renalen Zinkverlust)
GROBER U (2002): Dtsch. Apoth. Zt., 142. Jy, Nr. 7, 746-752

Chrom unterstiitzt als wichtiger Bestandteil des 'Glukosetoleranzfaktors' die Insulin Wirkung
ANDERSON R A (2000): Metub. 26 (1), 22-27

Zink und Chrom reduzieren den oxidativen Stress und optimieren die Glucosehomdostase
ANDERSON R A et ul (2001): J. Am. Coll. Nutr. 20 (3), 212-218

Langzeitstudie mit Hintonia: Blutzucker postprand. 2h (PPG) Langzeitstudie mit Hintonia: HbA1C
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Unterstitzt positiv den
Glucose-Stoffwechsel
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KORECOVA et al (2004): Langzeitstudie (iber 2 Jahre (3. Zwischenbericht), Diabetes-Zentrum Trencin

Eigenschaften: Sucontral® D

Zur digtetischen Behandlung von Diabetes Typ 2, Alters-
digbetes sowohl praventiv dls auch zur Ergdnzuny des
bewdhrten Behandlunhysplanes zur Optimieruny des
Zucker-Eneryie-Stoffwechsels

Adjuvans der
Diabetestherapie

Kunn zusdtzlich zu didtetischen MuBnuhmen und der
Therapie mit orulen Antidiubetika und / oder Insulin unter
drztlicher Kontrolle grundsdtzlich eingesetzt werden.

.

Deckt den erhéhten Bedarf
des Diabetikers an Vitalstoffen

Bedurfsyerechte Vitulstoffzufuhr bestehend uus Hintoniu-
Biouktiv-Konzentrat, den Vituminen C, E , B1, B2, B6, B12,
FolsGure, Biotin und den Spurenelementen Zink und
Chrom zum Ausyleich bei erhdbhtem Bedarf und vermehr-
ter Vitdlstoffuusscheiduny beim Diubetes.

J




Bedarfsgerechtes Vitalstoff-Konzept _ _
@ Sucontral® D Diabetiker Kapseln

BIO-FLAVONOID-KONZENTRAT der Digtetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Dicit)

Hintonia-Pflanze Glnstige Beeinflussung des Zuckerstoffwechsels
Die Hintonia lafiflora Stammpflanze gehort, wie auch z.B. der Kaffestrauch, zu den Rubiaceen ° Zur digtetischen Behandlung e
und isf, wie dieser, in weiten Teilen Zentral- und Stidamerikas, vor allem in Mexiko und Guate- bei Stérungen des Glucose-Stoffwechsels - ; ®
mala verbreitef. Hinfonia wdchst in Bischen oder kleinen Bdumen von bis zu 5 m Hohe mit Diabetes Typ-2. Altersdiabet 5
charakierisfischen Bldittern und weiBen, duftenden Bliiten mit auffallender Trichierform. Die Tee- labetes lyp-<, Aliersdiaberes Ucontra|p
Abkochung ist wegen ihrer wohltuenden Wirkung sehr beliebt und wird auch zum Ausgleich . . q . o
eines erhohten Fliissigkeitsbedarfs geme gefrunken. Bioaktiv-Konzentrate und Tee-Auszlige aus * mit pflanzlichem Bioaktiv-Konzentrat aus der e r
Hintonia latiflora werden schon seif langem in Europa und Lateinamerika unterstiitzend in der Hintonia-Pflanze plus Vitalstoffen (Antioxidantien ; Pk D | a bet| ke r Ka se I N
anfidiabefischen Behandlung eingesetzt. Uber die Hinfonia Pflanze und deren Exirakfe liegt Vitamine und Spurenelemente) - p

eine Anzahl fundierter wissenschaftlicher Daten vor. Wissenschaftler gehen davon aus, dass
Hinfonia latiflora auf folgende Weise im Korper wirkt: Im Konzentrat enthaltene sogenannte

Neoflavone wie Coutareagenin (Ghnlich den oligomeren Procyanidinen, die z.B. auch im griinen ° ZUI'_ Opﬁmiefu_ng des ZUCke_r'Ener_g__ie'StOffweChsels /
Tee vorkommen) greifen am Insulinrezeptor der Kérperzelle an, um dort die sich bei Typ-2-Dia- bei Diabetes im Rahmen eines Didtplanes ’
betes ausprgende Resistenz abzumildern. So ist auch der positive Effekt auf das Allgemein- 'Y
befinden der Patienten belegt: z. B. Dursfgefiihl, Juckreiz und Midigkeit und andere diabeti- ° 2x1 qusel kurz vor den Mahlzeiten
sche Begleiterscheinungen werden guinstig beeinflusst. Hintonia enthdlt auch natrliche
Inhaltsstoffe, die als ,Pflanzliche Antioxidantien® den oxidativen Zellschutz flir die GefGBe, der
besonderes wichtig bei Diabefes ist, unferstiitzen konnen. Zusammensetzung:
. . . . pro Tagesportion pro 100 g % Tagesbedarf i
SPURENELEMENTE Unterstiitzen die verbesserte Insulinwirkung (2 Kapsain - Physclogischer__— - 3 Kepsary so
Zink ist an der Insulin-Produktion und —Freisefzung beteiligt, was die Bedeutung einer guten Zinkver- Vihagipe; 60 mg 13634 mg G Bispawant 23 K (0.5 keal) R Pl
sorgung fur den Diabetiker deutlich macht. Insulin wird in der Bauchspeicheldrlse in Form Vitamin E 10 mg 2256 mg 100 % Kohlenhydrate <001g <239¢
eines Zink-Komplexes gespeichert. Die Umwandlung von Pro-Insulin, einer Speicherform des Vitamin B1 1,4 mg 316 mg 100 % EiweiB 0129 27,19
Insulins, in das aktive Hormon wird durch ein Zink-abhéngiges Enzym katalysiert. Zink ist auch Uharnin B2 1.8mg 361 mg oo % e inheiien a4 00538
ein wesentlicher Bestandteil zahlreicher anderer Enzyme des Kohlenhydrat-Stoffwechsels. Vitamin B12 1 ug 226 ug 100 % ’ =
Chrom ist Bestandteil des Glukose-Toleranz-Faktors: eine optimierte Chromversorgung kann die Glu- polscure 02D K 45,4 mg 190 % +*Keine Bl fohiung der Gl T . . .
cose Aufnahme in die Zelle verbessern und die Stabilisierung des Blutzuckerspiegels unterstit- o > _ me I by U n‘I'e r S‘I' U‘I'Z‘I' d I e D I a be‘l'e s Th e rq Ie
zen Durch vermehrie Ausscheidung besteht erhdhter Bedarf bei Diabefiker. Mineralstoffe und s"“"’"e'e'},“;‘ﬂg" 1128 mg 33 % =
d . . . . . Chrom 50 g 11,3 mg ok
VITAMINE GefdaBschutz durch Antioxidantien Unterstitzen die Mikrondhrstoffe:
reibungslose Stoffwechselfunktion o 48 mg 1089 .
Vitamin C ftingt freie Radikale ab, fordert die Abdichtung der BlutgeféiBe und entwickelt im Synergismus Hinfonia lafiflora

mif Vitamin E profekfive Wirkung auf GefdBe und Korperzellen. Zutaten (pro 100g): Testrockenkonzenirat aus Hintonia-Pflanze (Hintonia latiflora), Kapselhillle Gelafine, Vitamin C (14,39g/100 g), Vitamin E-Acefat (4,81g/100 g),

A A v : 1 : : Zinkacetat (3,79g/100 g), Fllstoff Calciumhydrogenphosphat, Trennmittel Magnesiumstearat, Vitamin B6 (0,55g/100 g), Vitamin B2 (0,369/100 g),
Vitamin E sfellt mit Vitamin C zusammen einen wesentlichen Fakfor des Abwehrsysfems des Organismus Vitamin B1 (6,35g/100 g), Chrom-lll-Chlorid (0,058g/100 g), Folsdure (0,045g/100 g), Biofin (0,034g/100 g), Vitamin B12 (2260g/100 g).

gegenuber freien Radikalen dar. Eine regelmdBige Zufuhr an Vitamin E zeigte beim Diabetiker
positive Auswirkungen und kann zu einem verbesserfen anfioxidativen Stafus an den Blutge-
fdBen beitragen.

Vitamine der B-Gruppe sind am Kohlenhydrat-, EiweiB- und Fettstoffwechsel beteiligt und spielen eine wichtige Rolle in

Zur diatetischen
Behandlung bei

Fir Diabetiker: Pflanzliches Bioaktiv-Konzentrat, Vitamine, Spurenelemente

ol A i ; Sucontral D Diabetiker Kapseln, Didtetisches Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Didt). Wichtiger
\c/ieerrblzrsos\ée”rghognve?gig\t/cgrrtsjg%edlnge\? gj eirr\]/%résny's\ltgwgh;/g&?lggi B[])i'eBt)%:cr)]r?dgrngggeﬁ?uﬁé gger Hinweis: Diabetiker Kapseln Sucontral D sind als bilanzierte Didt unter drztlicher Aufsicht zu verwenden. Sucontral D us
B-Vitamine fir den Diabefiker wird dadurch deutlich, dass der Energleumsatz auch von Gehim- Diabetiker Kapseln mit Bioaktiv-Konzentrat, Vitaminen und Spurenelementen decken den erhohten Eméhrungsbedarf des Dia- storu ngen des
und Nervenzellen vollstindig vom Glukosemetabolismus abhéingig isf, der aber bei Diabetes betikers an diesen Stoffen besser ab und sind als Ergdnzung des bewdhrten Behandlungsplanes und keinesfalls als dessen
wegen der gestorien Glukoseaufnahme in die Zellen verlangsami ablauft Ersatz gedacht. Die Einnahme der vom Arzt verordneten Medikamente, die Gewichiskontrolle, der Didtplan und die richtige
Vit in B 7 W A Erndhrung konnen nicht ersetzt werden. Sucontral D Diabetiker Kapseln dienen nicht als alleinige Nahrsfoffquelle.
! am!n indibelmiAbballvon okl enthiydrafien g ebralht RAEIRITINd ARIEEEEEp TN ider Nefven: Verzehrempfehlung und Art der Anwendung: 2 mal taglich 1 Kapsel mit einem Glas Wasser (100 ml) oder Tee kurz vor dem
Vitamin B2 Vitamin B2 spielf wie alle B-Vitamine eine bedeutsame Rolle flir Nerven und GeféiRe. Essen bei Einhaltung der vorgeschriebenen Didt einnehmen. Eine kontinuierliche und langfristige Zufuhr der Vitalstoffe aus
Vitamin B6 iréigt zum storungsfreien Abbau von Kohlenhydraten bei, unferstiitzt die infakle Strukiur der Sucontral D Diabefiker Kapseln dient der Unterstiifzung der Gesundheit. Nicht bei Chrom-Allergie oder vorbestehender

Lebererkrankung anwenden. Da keine Erfahrungen bei schwangeren und stillenden Frauen vorliegen, ist dieser Personen-

Nerven und ive Funkiion. gruppe von der Anwendung von Sucontral D abzurafen.

Vitamin B12 unterstiitzt die Regeneration von Nerven und GeféiBen.
FolsGure wirkt am Aufbau von Nervengewebe und an der Regulierung der Mikrozirkulation des Blutes mit.
Mit Zink Erg@inzung hinsichtlich der Wirkungen bei Diabetes. HARRAS PHARMA CURARINA GmbH
Biotin essentieller Bestandteil des Enzyms Glucokinase, das an der Umwandlung von Glucose in s m Dicitetisches Lebnsmittel flir
Energie beteiligt ist. Wird ebenfalls der B-Gruppe zugeordnet, dient mit ihr der Gesunderhalfung Am Harras 15 Tel.: 089/747367-0
von Haut-, Nerven- und GefciBzellen. Dt-181 8738 rl:/lunch(ejn Fagl:@029/74 71:] 67-1 9d besondere medizinhische
www.harraspharma.de mai arraspharma.de o -
8><. ...................................................................................................... Zwecke (bilunzierte Didt).
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