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              Fachinformation 

Mariendistel Curarina® Urtinktur    
 
1. Bezeichnung des Arzneimit-

tels: 
MARIENDISTEL CURARINA® Ur-
tinktur 
Wirkstoff: Carduus marianus Ur-
tinktur 

2. Verschreibungsstatus/ Apo-
thekenpflicht: 
Apothekenpflichtig 

3. Zusammensetzung des Arz-
neimittels: 

3.1 Stoff- oder Indikationsgrup-
pe: 
Registriertes homöopathisches 
Arzneimittel 

3.2 Arzneilich wirksamer Be-
standteil: 
50 ml Urtinktur enthalten: 
Carduus marianus Urtinktur HAB 
50ml 
 

3.3 Sonstige Bestandteile nach 
der Art: 
Keine 

4. Anwendungsgebiete: 
Registriertes homöopathisches 
Arzneimittel, daher ohne Angabe 
einer therapeutischen Indikation. 
Wenn während der Anwendung 
von MARIENDISTEL CURARINA® 
Urtinktur Krankheitssymptome 
andauern, sollte medizinischer Rat 
eingeholt werden.  

5. Gegenanzeigen: 
MARIENDISTEL CURARINA® Ur-
tinktur darf nicht angewendet 
werden bei Kindern unter 12 Jah-
ren.  

6. Nebenwirkungen: 
Bei bestimmungsgemäßem Ge-
brauch sind bisher keine Neben-
wirkungen bekannt geworden. 
Hinweis:  
Bei der Einnahme eines homöopa-
thischen Arzneimittels können sich 
die vorhandenen Beschwerden vo-
rübergehend verschlimmern (Erst-
verschlimmerung). In diesem Fall 
sollte das Arzneimittel abgesetzt 
und ein Arzt befragt werden. 

7. Wechselwirkungen mit ande-
ren Mitteln: 
 
In der Gebrauchsinformation wird 
der Patient darauf hingewiesen, 
dass 
- die Wirkung eines homöopathi-

schen Arzneimittels durch allge-
mein schädigende Faktoren in der 
Lebensweise und durch Reiz- und 
Genussmittel ungünstig beein-
flusst werden kann 
- er seinen Arzt konsultieren soll, 
falls er sonstige Arzneimittel ein-
nimmt. 
 

8. Vorsichtsmaßnahmen für die 
Anwendung und Warnhin-
weis: 
Da keine ausreichend dokumen-
tierten Erfahrungen zur Anwen-
dung des Arzneimittels in der 
Schwangerschaft und Stillzeit vor-
liegen, sollte das Arzneimittel nur 
nach Rücksprache mit dem Arzt 
angewendet werden. 
MARIENDISTEL CURARINA® Ur-
tinktur enthalten 55 Vol.% Alko-
hol.  

9. Wichtigste Inkompatibilitäten: 
Entfällt. 

10. Dosierung mit Einzel- und 
Tagesgaben: 
Soweit nicht anders verordnet: 1-
3 mal täglich je 5 Tropfen einneh-
men (22 Tropfen entsprechen 1 
ml Mariendistel Curarina® Urtink-
tur. Bei Besserung der Beschwer-
den ist die Häufigkeit der Einnah-
me zu reduzieren. 

11. Art und Dauer der Anwen-
dung 
MARIENDISTEL CURARINA® Ur-
tinktur mit etwas Wasser verdünnt 
einnehmen. In der Gebrauchsin-
formation wird der Patient darauf 
hingewiesen, dass auch homöopa-
thische Arzneimittel nicht über 
längere Zeit ohne ärztlichen Rat 
eingenommen werden sollten. 

12. Notfallmaßnahmen, Symp-
tome und Gegenmittel: 
Entfällt. 

13. Pharmakologische und toxi-
kologische Eigenschaften, 
Pharmakokinetik, Bioverfüg-
barkeit, soweit diese Angaben 
für die therapeutische Ver-
wendung erforderlich sind: 

13.1 Pharmakologische Eigen-
schaften: 
Die Anwendung des Arzneimittels 
erfolgt auf der Basis des homöo-
pathischen Arzneimittelbildes. 

13.2 Toxikologische Eigenschaf-
ten: 
Die perorale Anwendung von Ma-
riendistel-Präparaten kann nach 
heutigen Erkenntnissen nicht zu 
akuten oder chronischen Intoxika-
tionen führen. 

13.3 Pharmakokinetik  
Entfällt. 

13.4 Bioverfügbarkeit 
Entfällt 

14. Sonstige Hinweise: 
 Keine.15. Dauer der Haltbar-
keit: 
MARIENDISTEL CURARINA® Ur-
tinktur ist 3 Jahre haltbar. 

16. Besondere Lager- und Auf-
bewahrungshinweise: 
In der Originalpackung lagern, um 
den Inhalt vor Licht zu schützen. 

17. Darreichungsform und Pa-
ckungsgröße: 
MARIENDISTEL CURARINA® Ur-
tinktur 
O.P. mit 50ml N1 

18. Registernummer: 
28513.00.00 
 

19. Datum der Zulassung / Zu-
lassungsverlängerung: 
27.12.1994 / 10.12.2004 

20. Stand der Information: 
 Dezember 2004 

21. Name oder Firma und An-
schrift des pharmazeutischen 
Unternehmers: 
Harras Pharma Curarina Arznei-
mittel GmbH 

D-81373 München 
Tel. (089) 747367-0 
Telefax (089) 747367-19  
www.harraspharma.de 
mail@harraspharma.de  


