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1. Bezeichnung des Arz-

neimittels:  
Glycotana® 
Wirkstoff: Syzygium cumini 
Urtinktur 

2. Verschreibungsstatus/    
Apothekenpflicht: 
Apothekenpflichtig 

3. Zusammensetzung des 
Arzneimittels:  
3.1. Stoff- oder Indika-

tionsgruppe: 
Homöopathisches Arz-
neimittel bei Stoff-
wechselerkrankungen 

3.2. Arzneilich wirksame 
Bestandteile nach 
Art und Menge: 
10 ml Urtinktur enthal-
ten:  
Syzygium cumini Ur-
tinktur 10,00 ml, 10 ml 
entsprechen 8,97 g 

3.3. Sonstige Bestand-
teile: 
Keine 

4. Anwendungsgebiete: 
Die Anwendungsgebiete lei-
ten sich von den homöopa-
thischen Arzneimittelbildern 
ab. Dazu gehört: Verwen-
dung als Zusatzmittel bei 
Zuckerkrankheit. 
Hinweis: Dieses Arzneimittel 
ersetzt nicht die durch den 
Arzt verordnete Behandlung 
der Zuckerkrankheit mit 
blutzuckersenkenden Medi-
kamenten und die notwen-
dige Einhaltung der Diät 
(Diabeteskost). Bei einer In-
sulinbehandlung ist eine 
Rücksprache mit dem be-
handelnden Arzt erforder-
lich. 

5. Gegenanzeigen: 
Glycotana ist bei Alkohol-
kranken nicht anzuwenden. 
Glycotana sollte wegen des 
Alkoholgehaltes bei Leber-
kranken erst nach Rückspra-
che mit dem Arzt angewen-
det werden. Glycotana sollte 
wegen nicht ausreichender 
Untersuchungen- und wegen 
des Alkoholgehaltes- in 

Schwangerschaft und Still-
zeit nur nach Rücksprache 
mit dem Arzt angewendet 
werden. Zur Anwendung 
dieses Arzneimittels bei Kin-
dern liegen keine ausrei-
chenden Erfahrungen vor. 
Es soll daher- und wegen 
des Alkoholgehaltes- bei 
Kindern unter 12 Jahren 
nicht angewendet werden. 

6. Nebenwirkungen: 
Bisher sind keine Nebenwir-
kungen bekannt. 
Der Patient wird über fol-
gendes informiert: Bei der 
Einnahme eines homöopa-
thischen Arzneimittels kön-
nen sich die vorhandenen 
Beschwerden vorüberge-
hend verschlimmern (Erst-
verschlimmerung). In die-
sem Fall sollten Sie das Arz-
neimittel absetzen und Ihren 
Arzt befragen. Wenn Sie 
Nebenwirkungen beobach-
ten, die nicht in der Pa-
ckungsbeilage aufgeführt 
sind, teilen Sie diese bitte 
Ihrem Arzt oder Apotheker 
mit. 

7. Wechselwirkungen mit 
anderen Mitteln: 
Bisher sind keine Wechsel-
wirkungen bekannt. 
Der Patient wird über fol-
gendes informiert: Die Wir-
kung eines homöopathi-
schen Arzneimittels kann 
durch allgemein schädigen-
de Faktoren in der Lebens-
weise und durch Reiz- und 
Genussmittel ungünstig be-
einflusst werden. Falls Sie 
sonstige Medikamente ein-
nehmen, fragen Sie Ihren 
Arzt. 

8. Warnhinweis: 
Enthält 70 Vol.-% Alkohol. 

9. Wichtigste Inkompatibi- 
litäten: 

 Bisher sind keine Inkompati-
bilitäten bekannt. 

 
 

10.Dosierung mit Einzel- 
und Tagesgaben: 

 Soweit nicht anders verord-
net: Erwachsene nehmen 
bei akuten Zuständen alle 
halbe bis ganze Stunde, 
höchstens 12mal täglich, je 
5-10 Tropfen ein. Bei chroni-
schen Verlaufsformen 1-3-
mal täglich 5-10 Tropfen 
einnehmen. 

11.Art und Dauer der An-
wendung: 
Art der Anwendung: 
Zum Einnehmen. 

 Dauer der Anwendung: 
 Auch homöopathische Arz-

neimittel sollten ohne ärztli-
chen Rat nicht über längere 
Zeit eingenommen werden. 

12.Notfallmaßnahmen, 
Symptome und Gegen-
mittel: 
Die Einnahme größerer 
Mengen des Arzneimittels 
kann, insbesondere bei Kin-
dern zu einer Alkoholvergif-
tung führen; in diesem Fall 
besteht Lebensgefahr, wes-
halb unverzüglich ein Arzt 
aufzusuchen ist. Bei der Ein-
nahme des gesamten Fla-
cheninhaltes von 30 ml wer-
den 16,7 g Alkohol bzw. bei 
der Einnahme des gesamten 
Falscheninhaltes von 50 ml 
werden 27,8 g Alkohol und 
bei der Einnahme des ge-
samten Flascheninhaltes von 
100 ml werden 55,6 g Alko-
hol aufgenommen. 

13.Pharmakologische und 
toxikologische Eigen-
schaften, Pharmakokine-
tik. Bioverfügbarkeit, 
soweit diese Angaben für 
die therapeutische Ver-
wendung erforderlich 
sind: 
Entfällt (Homöopathisches 
Arzneimittel). 

14.Hinweise für die Anwen-
dung bei bestimmten 
Personengruppen:  

 (Vergleiche Punkt 5 – 8) 
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15.Dauer der Haltbarkeit: 

5 Jahre 
 Die Haltbarkeit dieses Arz-

neimittels nach Öffnung des 
Behältnisses beträgt ein 
Jahr, jedoch nicht länger als 
die angegebene Haltbarkeit. 

16.Besondere Lager- und 
Aufbewahrungshinweise: 
Nicht über 30 °C aufbewah-
ren. 

17.Darreichungsform und 
Packungsgröße:  
Packung mit 50 ml Urtinktur 
zum Einnehmen 

 Packung mit 100 ml Urtink-
tur zum Einnehmen 

18. Zulassungsnummer 
6837732.00.00 

19. Datum der Zulassung / 
Zulassungsverlängerung 
30.06.1997 

20.Stand der Information: 
17.09.2002 

21.Name oder Firma und An-
schrift des pharmazeuti-
schen Unternehmers: 
Pharmazeutischer Unter-
nehmer: 
Harras Pharma Curarina 
Arzneimittel GmbH 
Am Harras 15 
D-81373 München 
Telefon: (089) 747 367 0 
Telefax: (089) 747 367 19 
 
Hersteller: 
Gehrlicher Pharmazeutische 
Extrakte GmbH,  
Robert-Koch-Str. 5,  
D-82547 Eurasburg/Obb. 
Telefon: (08179) 80 15 
Telefax: (08179) 778 


