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1. Bezeichnung des Arzneimittels 
ELEU CURARINA® Tropfen 
Wirkstoff: Eleutherococcuswurzel-
Fluidextrakt 

2. Verschreibungsstatus / Apothe-
kenpflicht 
Apothekenpflichtig 

3. Zusammensetzung des Arznei-
mittels 

3.1 Stoff- oder Indikationsgruppe 
Pflanzliches Arzneimittel zur Stär-
kung 

3.2 Arzneilich wirksamer Bestand-
teil  
50ml ELEU CURARINA® Tropfen 
enthalten: 
Fluidextrakt aus Eleutherococcus-
wurzel 50 ml in einem Verhältnis 
von Droge zu Extrakt wie (1:1). 
Auszugsmittel: Ethanol 35 % (V/V). 

3.3 Sonstige Bestandteile  
Keine 

4. Anwendungsgebiete 
Als Tonikum zur Stärkung und Kräf-
tigung bei Müdigkeits- und Schwä-
chegefühl, nachlassender Leistungs- 
und Konzentrationsfähigkeit sowie 
in der Rekonvalezenz. 

 In der Gebrauchsinformation wird 
der Patient darauf hingewiesen, 
dass bei anhaltenden, unklaren  
oder wiederkehrenden Beschwer-
den ein Arzt aufzusuchen ist. 

5. Gegenanzeigen 
Überempfindlichkeit gegenüber  
Eleutherococcuswurzel, Bluthoch-
druck und Alkoholkrankheit. 

6. Nebenwirkungen 
Keine bekannt. 

7. Wechselwirkungen mit anderen 
Mitteln 
Wechselwirkungen mit anderen 
Arzneimitteln wurden bisher nicht 
untersucht. 

8. Vorsichtsmaßnahmen für die 
Anwendung und Warnhinweise 
Zur Anwendung dieses Arzneimittels 
bei Kindern liegen keine ausreichen-
den Untersuchungen vor. Es soll 
deshalb, auch wegen des Alkohol-

gehaltes, bei Kindern unter 12 Jah-
ren nicht angewendet werden. 

Dieses Arzneimittel sollte in der 
Schwangerschaft und während der 
Stillzeit nicht angewendet werden, 
da keine ausreichenden Untersu-
chungen vorliegen sowie aufgrund 
des Alkoholgehaltes. 

ELEU CURARINA® Tropfen enthal-
ten 32 Vol.-% Alkohol. 

Bei Vorliegen einer Leberkrankheit 
sollen ELEU CURARINA® Tropfen 
aufgrund des Alkoholgehaltes nur 
nach Rücksprache mit dem Arzt 
eingenommen werden. 

9. Wichtigste Inkompatibilitäten 
Keine bekannt. 

10. Dosierung mit Einzel- und Ta-
gesgaben 
Erwachsene und Heranwachsende 
über 12 Jahre nehmen 2 mal täglich 
30 Tropfen (=1,4g) Fluidextrakt ein. 

11. Art und Dauer der Anwendung 
Zum Einnehmen  
In der Regel kann das Arzneimittel 
bis zu 3 Monate angewendet wer-
den. Wegen der fortdauernden Wir-
kung von Eleutherococcuswurzel-
Präparaten wird vor einer erneuten 
Anwendung eine Einnahmepause 
von einem Monat empfohlen. 

12. Notfallmaßnahmen, Symptome 
und Gegenmittel 
In der Gebrauchsinformation wird 
der Patient darauf hingewiesen, 
dass eine versehentliche Einnahme 
von 1 oder 2 Einzeldosen (ent-
sprechend 30 oder 60 Tropfen) 
mehr als vorgesehen in der Regel 
keine nachteiligen Folgen hat. 

13. Pharmakologische und toxi-
kologische Eigenschaften, 
Pharmakokinetik und Biover-
fügbarkeit, soweit diese Anga-
ben für die therapeutische 
Verwendung erforderlich sind 

13.1 Pharmakologische Eigen-
schaften: 
Eleutherococcuswurzel Zuberei-
tungen erhöhen in verschiedenen 
Stressmodellen, z.B. Immobilisa-

tionstest und Kältetest die Belast-
barkeit von Nagern. Bei gesunden 
Probanden wird nach Gabe des Flu-
idextraktes die Zahl der Lympho-
zyten, insbesondere die der T-Lym-
phozyten, gesteigert. 

13.2 Toxikologische Eigenschaften 
Intoxikationen mit Zubereitungen 
aus Eleutherococcuswurzel sind bis-
her nicht bekannt geworden. 

13.3 Pharmakokinetik / Bioverfüg-
barkeit 
Es liegen keine Ergebnisse von Un-
tersuchungen vor. 

14. Sonstige Hinweise 
Keine 

15. Dauer der Haltbarkeit 
ELEU CURARINA® Tropfen sind 3 
Jahre haltbar. Die Haltbarkeit nach 
Öffnung des Behältnisses beträgt 6 
Monate. 

16. Besondere Lager- und Aufbe-
wahrungshinweise 
Keine. 

17. Darreichungsform und Pa-
ckungsgrößen 
ELEU CURARINA® 
O.P. mit 50ml Fluidextrakt N2 
O.P. mit 100ml Fluidextrakt N3 

18. Zulassungsnummer 
6041662.00.00 

19. Datum der Zulassung / Zulas-
sungsverlängerung 
20. Januar 1998 / 15.09.2004 

20. Stand der Information 
Juni 2007 

21. Name oder Firma und Anschrift 
des pharmazeutischen Unter-
nehmers 

Harras Pharma Curarina  
Arzneimittel GmbH 
Am Harras 15 
81373 München 
 
Tel.: 089 / 747 367 - 0 
Fax: 089 / 747 367 - 19 
www.harraspharma.de 
mail@harraspharma.de  
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